
 

La création d’un livre pour enfants 
Guide pour créer un livre 

 
 

 
Première méthode 

 
Matériel nécessaire : 

• Papier de bricolage ou cartons de couleurs variées, format  lettre/A4 
• Massicot 
• Fond en carton (facultatif) 
• Perforateur 
• Ficelle ou laine 
• Paire de ciseaux 
• Colle hydrosoluble  

 

 
 
 
 

1. Coupez les feuilles de papier de bricolage ou les cartons pour faire des feuilles de 
taille égale. 
 

• Il peut s’agir de feuilles de format lettre (A4) ou de demi-feuilles (A5).   
• Peu importe votre choix, assurez-vous que les élèves connaissent la taille qu’il 

leur faut avant de commencer. La taille des feuilles dictera la taille des 
illustrations à créer. 

 

 

2. Créez d’avance une série de perforations sur le bord des feuilles de papier de 
bricolage ou des cartons. Les perforations doivent se trouver à environ 1 cm (½ pouce) 
du bord et à environ 2,5 cm (1 pouce) l’une de l’autre.   
* Au lieu de perforer la feuille et de passer une ficelle dans les perforations, on 
peut agrafer le dos du livre. 
 
 

 

3. Rognez le texte et les illustrations en fonction de la taille de la page, en laissant une 
bordure d’environ 1 cm. 
 

 

4. Collez le texte et les illustrations, puis laissez-les sécher. 
 

 

5. Placez les pages dans le bon ordre et empilez-les. 
 

 

6. Faites passer une ficelle dans les perforations, d’un bout à l’autre, puis revenez. 
 

 

7. Attachez soigneusement les bouts de la ficelle.  

 



 

Deuxième méthode 
 
Matériel nécessaire : 
 

• Papier de format lettre de bonne qualité 
• Étuis protecteurs en plastique 
• Reliures à couverture en carton 

 

 
 

1. Grâce à cette méthode, les élèves font tout le travail final au propre sur 
du papier de qualité (y compris les illustrations). 
 

 

2. Lorsque le travail est terminé, les élèves placent les pages par ordre 
logique, les numérotent, etc. 
 

 

3. Ils collent la couverture avant et arrière à la reliure. 
 

 
 

4. Ils collent les pages de garde à l’intérieur de la reliure. 
 

 

5. Ils insèrent les pages dans les protecteurs en plastique, dos à dos, puis 
les placent dans la reliure. 
 

 

 


